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Organização

Patrocínio Científico

Palestrantes e Moderadores
› Alexandra Luz  	 Pediatra, CH Leiria
› Alzira Ferrão 	 Pediatra, CH Tondela Viseu
› Ana Perdigão 	 Jurista, Instituto de Apoio à Criança (IAC)
› Bilhota Xavier 	 Pediatra, CH Leiria
› Carlos Figueiredo 	 Pediatra, CH Tondela Viseu
› Carolina Viveiro 	 Pediatra, CH Setúbal
› Catarina Louro 	 Socióloga, Associação Mulher Século XXI - Leiria
› Elisabete Santos 	 Pediatra, CH Tondela - Viseu
› Fátima Marques �	 Inspetora da Polícia Judiciária - Centro de Investigação Criminal de Leiria
› Filomena Gaspar �	 Psicóloga, Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da 		

	 Universidade 	de Coimbra
› Goreti Cardoso 	 Psicóloga, Associação Portuguesa de Apoio à Vítima (APAV)
› Helena Fonseca 	 Pediatra, CH Lisboa Norte, Faculdade de Medicina de Lisboa
› Hugo Rodrigues 	 Pediatra, ULS Alto Minho - Hospital Viana do Castelo
› Hugo Tavares 	 Pediatra, CH Vila Nova de Gaia / Espinho
› �Isabel Confraria �	 Procuradora da República na Comarca de Leiria, Juízo de Família e 		

	 Menores  de Pombal
› Javier Urra �	� Psicólogo Forense do Tribunal Superior de Justiça e Julgados de Menores 

de 	Madrid. Professor de Ética e Deontologia da Universidad Complutense de 
Madrid

› João Redondo	� Psiquiatra, Coord. da Unidade de Violência Familiar do Serv.Psiquiatria - CHUC
› Leonor Sassetti 	 Pediatra, CH Lisboa Central
› Luís Fernandes 	 Psicólogo, Associação “Sementes de Vida”
› Luísa Malhó �	 Diretora do Programa “Escolhas”,  Alto Comissariado para as Migrações
› Maria Inês Santos 	 Pediatra, CH Tondela Viseu
› Maria Saldanha Ribeiro 	Psicóloga, Instituto Português de Mediação Familiar (IPMF)
› Maria de Lurdes Torre 	 Pediatra, Hospital F. Fonseca e Presidente da Secção Pediatria Social - SPP
› Maria Rosa Pereira	 Procuradora da República na Comarca de Leiria no Juízo de Família e Menores
› Marta Reis 	 Psicóloga, Faculdade de Motricidade Humana 
› Miguel Nery 	 Psicólogo, Faculdade de Motricidade Humana
› Odete Mendes 	 Médica de Saúde Pública, USP - ACES Pinhal Litoral, Leiria
› Pascoal Moleiro 	 Pediatra, CH Leiria
› Paula Fonseca 	 Pediatra, CH Médio Ave - Vila Nova de Famalicão
› Paulo Fonseca 	 Pediatra, Hospital Pediátrico - CH Universitário Coimbra
› Rita Barbosa �	 MGF, Grupo de Estudos de Saúde Infantil e Juvenil da APMGF
› Sónia Martins �	 MGF, Grupo de Estudos de Saúde Infantil e Juvenil da APMGF
› Teresa Maia 	 Psiquiatra, Hospital F. Fonseca
› Vasco Prazeres 	 MGF e Sexologista Clínico, Direção Geral Saúde 

› Pascoal Moleiro �	 Presidente
› Hugo Tavares 	 Vice-Presidente
› Hugo Rodrigues 	 Secretário Geral
› Paulo Fonseca	 Tesoureiro

› Alexandra Luz  	 Vogal
› Carolina Viveiro 	 Vogal
› Maria Inês Santos 	 Vogal

Da
ni

ela
 F

er
re

ira
 e 

Ri
ta

 M
ar

qu
es

Es
co

la 
Se

cu
nd

ár
ia 

Do
m

in
go

s S
eq

ue
ira

 - 
Le

iri
a

Presidente do Congresso
› Pascoal Moleiro �	� Presidente da Sociedade Portuguesa de Medicina do Adolescente da 	

Sociedade Portuguesa de Pediatria (SPMA-SPP)

Comissão Organizadora e Científica 
Direção da SPMA_SPP

Interesse reconhecido pela 
Sociedade Portuguesa de Pediatria



17 de maio
15:00-18:00 ��Curso Pré-Congresso 					   
Ferramentas para promoção da resiliência na adolescência 			 
Profª Doutora Filomena Gaspar

18 de maio
8:30 Abertura do Secretariado e entrega de documentação
9:00 �Mesa redonda  Violência no quotidiano do adolescente
Moderadores Drª Elisabete Santos e Drª Catarina Louro

- Violência interpares - Profª Doutora Marta Reis
- O adolescente violento em meio escolar - Dr. Luís Fernandes
- Bullying no desporto - Prof. Doutor Miguel Nery

10:30 �Pausa para café / Apresentação e discussão de Posters			 
	

11:30 Mesa redonda Violência no seio da família
Moderadores Drª Alzira Ferrão e Dr. Hugo Rodrigues 

- ��Maus tratos na adolescência – o adolescente como vítima e como agente 		
- Drª Ana Perdigão

- �Estilos parentais: as múltiplas formas de violência - Prof. Doutor Javier Urra
- �Alienação parental - Profª Doutora Maria Saldanha Ribeiro 

13:00 Sessão de Abertura
13:15 Almoço

14:30 Conferência Cyberbullying e Adolescentes: da problemática à prevenção
Presidente Dr. Paulo Fonseca
Palestrante � Inspetora Chefe da Polícia Judiciária - Drª Fátima Marques

15:30 Mesa redonda Outras formas de violência na sociedade
Moderadores Drª Leonor Sassetti e Dr. Hugo Tavares

- O adolescente delinquente: marginal ou marginalizado?  - Drª Odete Mendes
- �Xenofobia, transculturalidade e novas faces da violência - Drª Luísa Malhó
- Género, homofobia e violência - Dr. Vasco Prazeres

17:00 Pausa para café

18:00 Comunicações Orais
19:00 Encerramento dos trabalhos

19 de maio
8:30 Comunicações Orais
9:30 Mesa redonda Violência nos Serviços de Saúde
Moderadores Profª  Doutora Helena Fonseca e Drª Paula Fonseca

- Quando a violência parte dos pais - Drª Teresa Maia
- �Quando a violência parte do adolescente - Drª Maria de Lurdes Torre 
- �Estratégias de prevenção e atuação - Dr. João Redondo			 

11:00 �Pausa para café / Apresentação e discussão de Posters 			 
	

11:30 Conferência «Por dentro e por fora: o que afeta o / a adolescente?»	
Presidente Dr. Pascoal Moleiro

Palestrante  Prof. Doutor Javier Urra, Psicólogo Forense, Prof. Universitário e Escritor 

12:30 Almoço 

14:30 Seminário  A visão dos adolescentes
Moderadores Drª Alexandra Luz,  Drª Catarina Louro e Drª Sónia Martins

Oradores  Alunos de escolas de Leiria
- Violência nos ecrãs (internet, jogos, televisão…)
- Violência no namoro
- Consumo de drogas e violência

16:00 Pausa para café

16:30 Mesa redonda Proteger e apoiar o adolescente vítima de violência
Moderadores Dr. Carlos Figueiredo e Dr. Bilhota Xavier

- O papel da família - Drª Goreti Cardoso
- Que legislação protege os nossos adolescentes - Drª Maria Rosa Pereira
- �Que estruturas apoiam os nossos adolescentes? - Drª Isabel Confraria

18:00  Sessão de Encerramento - Direção da SPMA-SPP
Entrega do Prémio - “Cartaz do Congresso”  
Menções Honrosas: Melhor Caso Clínico, Melhor Casuística / Investigação

Prémio Professora Doutora Maria de Lourdes Levy - Abertura de candidaturas
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